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Uber uns

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt e.V. fur
-rauen* und Madchen*, Angehorige, Fachkrafte
narteiliche Beratung (personlich, telefonisch, online),
Pravention

2022-2024 Projektforderung Beratung bei digitaler
sexualisierter Gewalt uber Deutsche Fernsehlotterie
seit 2025 stadtische Forderung zu Pravention und
Beratung bei digitaler Gewalt
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Wo stehen wir ?

Digitale Gewalt ist die Fortsetzung analoger
Gewalt im digitalen Raum. Immer mehr
Frauen*, Madchen* und marginalisierte
Gruppen sind von digitaler Gewalt betroffen.
Zunehmende Digitalisierung fuhrt zu
zunehmenden Formen sexualisierter Gewalt.
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Cyberstalking Cybermobbing

Spyware/Spy-Apps Bildbasierte sexualisierte

Gewalt

Deepfakes Upskirting/
Downblousing

Sextortion

Cybergrooming

Revenge Porn Dickpics

Cyberflashing

Doxing Fakeprofile

Date Rape
ldenditatsdiebstanhl

Vergewaltigungsandrohungen

Hatespeech



e Ohnmacht, Angst, Scham
Auswirkungen auf o Panikattacken, Schlafstorungen, Depressionen
Betroffene o finanzielle Folgen: Arbeitsunfahigkeit,

Rufschadigung

e |solation vom sozialen Umfeld, Rickzug aus
digitalen Raumen

o Victim Blaming: Tater-Opfer Umkehr
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Fallbeispiel

L., 28 Jahre

L. trennt sich nach mehreren Jahren Beziehung von ihrem Partner.
Kurz darauf bemerkt sie seltsame Aktivitaten auf ihrem Smartphone.
Ilhre Nachrichten wurden gelesen, obwohl sie diese nicht gedffnet
hatte. Ihr Ex-Partner weil}, wo sie sich aufhalt. Der Handyakku entladt
sich ungewohnlich schnell.

Parallel tauchen intime Bilder von ihr auf Social Media auf, die sie nie
veroffentlicht hatte. Der Ex-Partner droht ihr per Messenger mit der
Veroffentlichung weiterer Bilder, sollte sie ,nicht still sein”. L. wendet
sich an eine Beratungsstelle - verangstigt, beschamt und unsicher, ob
sie sich alles womaglich ,nur einbildet”.

Unterstutzungsbedarf

e psychosozial

e rechtlich
e technisch
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Erkenntnisse aus der
Beratungspraxis

BUndelung verschiedener Expertisen
Beratungsstellen erste wichtige Anlaufstelle

bel Prufung und ggf. Rucksetzung des Smartphones; Fachwissen und ggf. IT-

Unterstltzung notwendig

sichere Ersatzgerate fur neue Passwortgenerierung der Accounts notwendig

ggf. frihzeitige Einbindung von Dolmetscher*innen

 Sicherheitsplanung immer vor technischen Anderungen! Ansonsten weitere

(analoge) Gewalt mdglich

psychosoziale
Unterstltzung bleibt
zentral!
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Bedarfe fur Betroffene
und Beraterinnen

Was brauchen Beratungsstellen intern?

e spezielles Personal mit ausreichender Qualifizierung

e Anschlussfinanzierung fur Projekte

e regelmaldige Fortbildungen

e Technische Ausstattung, z.B. sichere Leihgerate fur Daten- und
Beweissicherung

e Unterstutzung bei komplexen technischen Fragen durch IT-Expert*innen
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Bedarfe fur Betroffene
und Beraterinnen

Was braucht es strukturell und gesellschaftlich?

e spezialisierte landesweite Koordinierungsstellen

e Grundlagenwissen bei Polizei und Justiz

e schneller Zugang zu rechtlicher und technischer Hilfe

e mehrsprachige, barrierefreie Informationsangebote

e landesweite Praventionsstrategie, Informationskampagnen

e Entwicklung, Etablierung und Finanzierung digitaler Schutzkonzepte
e Forschung und Offentlichkeitsarbeit zu digitaler Gewalt
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( Beispielhafte
Unterstutzungsstruktur

e Koordinierungsstelle fur digitale Gewalt
o Kooperationsvertrage zwischen Fachberatung und IT
e Beraterinnen als Ersthelfer*innen?




vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkaeit!

Frauennotruf Leverkusen

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt e.V.
Damaschkestr. 53

51373 Leverkusen

Tel.: 0214 206 1598
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